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A Psicologia da Tomada da Decisão 
11 ▪ março ▪ 2024 
Lisboa ▪ CEJ – Auditório Álvaro Laborinho Lúcio 
Ação de Formação Contínua Tipo F 

Destinatários: Juízes/as e Magistrados/as do Ministério Público 

Objetivos: Análise do processo de tomada de decisão, com os contributos da psicologia, 
tendo em vista o aprimoramento de competências pessoais e técnicas para o exercício da 
função de magistrado. 

Manhã 

09h30 Abertura 

09h45 Sessão 1: Juiz: O processo psicológico e a verdade judicial 
– Avaliação da credibilidade e confiabilidade
– Análise da Prova

Dinamizador:  Maria Perquilhas, Juíza Desembargadora no Tribunal da Relação de 
Lisboa; perita da Rede Europeia de Formação Judiciária 

10h45 Pausa 

11h15 Sessão 2: O processo mental da tomada de decisão 
– Heurísticas e atalhos cognitivos
– Formação de impressões
– Emoções e tomada de decisão
– Estratégias de tomada de decisão

Dinamizador: Mauro Paulino, Psicólogo, Coordenador da Mind | Instituto de Psicologia 
Clínica e Forense, Psicólogo Forense Consultor do INMLCF, I.P. 

12h30 Discussão, Síntese e Encerramento 
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